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INTRODUCCION

En el ambiente hospitalario el uso de guantes asnadida ampliamente difundida, por lo que se
deben asegurar que otorgue una efectiva proteego@tientes y funcionarios de salud durante su
uso.

Los guantes deben ser seleccionados y usados dedaca la actividad que se desarrollarg,
estériles para realizar procedimientos estérilesioyestériles para las deméas actividades y
procedimientos. Sin embargo, existen considerabfesencias entre los guantes; tanto la calidad
del proceso de fabricacion como el tipo de matarfalyen su efectividad como barrera.

Aunque existen pequefias diferencias en las prapesdde barrera, hay estudios que muestras
repetidamente que los guantes de vinyl tienen nfagouencia de fallas que los de latex y nitrilo,
cuando son testeados en condiciones simuladasigadi Por esta razén los guantes de latex o
nitrilo son preferidos para procedimientos que i@gm agilidad manual y/o que estaran
involucrados en mas que un breve contacto con ekem@. El material con el que estan
confeccionados debe ser resistente, en condicimresales de uso, a la penetracion de sangre y
otros fluidos. Los microorganismos pasan desdesareaestériles a areas estériles con el pasaje
de fluidos a través del material de los guantes.prancipales causas de esto son la absorcion por
capilaridad y la presion del guante entre una $igpgetimpia y una contaminada.

De acuerdo a su uso, los guantes deben proporcresatencia a la humedad, rasgaduras,
punciones, traccion y abrasion. La capacidad detzade los guantes debe ser una preocupacion
primordial al momento de evaluar estos materiales.

Otros aspectos a considerar son que sea segurodoptibre de ingredientes toxicos y tener
relacion costo/beneficio positiva.

OBJETIVOS

» Definir los aspectos relevantes a considerar enadéuacion, seleccion y uso de los guantes.

» Racionalizar el uso de guantes de acuerdo al gpatehcion a realizar.

DIRIGIDO A

* Profesionales Médicos, Quimicos Farmacéuticos, erardras, Matronas, Técnicos
Paramédicos,.

¢ Auxiliares de Servicio del Hospital Base Valdivia

¢ Alumnos de Escuelas de Medicina, Enfermeria, Qistet Tecnologia Médica, Odontologia,
Quimica y Farmacia., Alumnos Técnicos Paramédicos
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RECOMENDACIONES GENERALES

El uso de guantes no libera del lavado clinico @mas previo y posterior a la atencion
del paciente.

Los guantes deben ser cambiados entre pacientespaés de finalizar un procedimiento
en gue se ha tomado contacto con articulos condaimén

Los guantes deben ser removidos cuidadosamentgparanir la contaminacion de las
manos, las que igual deben ser lavadas despuéstirde los guantes.

Deben ademas ser cambiados cada vez que se rcampes de pasar de un area corporal
contaminada a una menos contaminada en un misnenNf@ en caso de trasgresion de
la técnica aséptica.

Se debe usar guantes en cada procedimiento emleteumanipule sangre u otro fluido
corporal, la eleccion del tipo de guante adecuasdie der hecha de acuerdo a Norma N° 6
Precauciones Estandar del Comité de Infeccioneshiogpitalarias.

Los guantes utilizados en el Aislamiento de paegntieben ajustarse firmemente a la
mufieca y sobre el delantal de aislamiento

Los guantes deben ser eliminados posterior a sucoo material no cortopunzante
contaminado

Los guantes no deben ser lavados para usos susepm@ue |os microorganismos no
pueden ser removidos con certeza desde la supattdios guantes y la mantencion de la
integridad el guante no puede ser garantizada.

Se utilizardn guantes estériles de tipo quirdrgicprocedimientos estériles ambos de
fabrica. Ningun tipo de guantes, aun aquellos nsiesia uso, podra ser sometido a
proceso de esterilizacién en el establecimiento.

Los guantes estériles y los de procedimientos saficitados por cada subdepartamento
a la Bodega de Farmacia, en cantidad y variedadndafios adecuados al tipo y cantidad
de procedimientos que realizan.

Los guantes de tipo doméstico e industriales sepat#ados a través de Bodega General.
Los guantes de procedimientos de polietileno defserusados en situaciones en que el
contacto con el paciente y/o articulos sea brevampique someter los guantes a
presiones, traccion o punciones.

Los guantes de latex tipo doméstico o industridlesen como finalidad prevenir
accidentes cortopunzantes en el personal que marggimpia materiales, equipos, ropa,
desechos o superficies contaminados. Deben sesadmdividual, lavados, enjuagados y
secados después de su uso, y evaluar periddicarmsantetegridad para reponerlos
oportunamente.

Los guantes no deben ser utilizados para activedad&dianas como por ej.: contestar el
teléfono, accionar puertas, accionar los ascensoegsportar pacientes en las camillas,
sillas de ruedas.

Las personas alérgicas al latex deben ser evalyamtasl Subdepartamento de Salud
Ocupacional, quien proveera de guantes librestee. &
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INDICACIONES DE USO

GUANTE ESTERIL QUIRURGICO
ESTERIL DE FABRICA, DE UN SOLO USO

* Intervenciones quirdrgicas en Pabelldbn CentraheRdn Obstétrico y Unidad de
Cirugia Mayor Ambulatoria

» Intervenciones y procedimientos quirdrgicos en Ba@beale Cirugia Menor o Unidad
de Emergencia

» Pequefas Intervenciones Ginecoldgicas en Subdepanta Obstetricia y Ginecologia

* Intervenciones quirdrgicas Odontologicas

» Atencion del Parto

» Atencion inmediata del recién nacido.
» Intervenciones y procedimientos en caso de sdraelals fuera de Pabellon, como:
0 Toracostomias.
0 Instalacion de catéteres de peritoneodialisis.
o Traqueostomia.
» Procedimientos invasivos mayores, COmo:
o0 Instalacién de catéter venoso central.
Instalacion de catéter venoso central via perdéric
Instalacion de catéteres peridurales.
Braquiterapia.
Mielografia.
o0 Arteriografia.
GUANTES DE EXAMEN ESTERILES

» Procedimientos invasivos, como:
0 Punciones lumbares.
Punciones pleurales.
Punciones abdominales.
Recambios sanguineos.
Aspiracion endotraqueal.
Intubacion endotraqueal.
Instalacion de catéter urinario.
o Tacto vaginal en trabajo de parto
* Procedimientos sobre discontinuidad de la piel
o Curaciones complicadas.
0 Balneoterapias en quemados.
0 Suturas heridas traumaticas o por segunda intencion
* Preparacion de dispositivos o0 paciente previo agafionientos invasivos
0 Preparacién de Nutricion Parenteral.
Cambio solucion de Nutricién Parenteral.
Preparacion de Quimioterapia.
Manejo e instalacion de circuitos de ventilaciorcémeca.
Aseo y preparacion de piel previo a cirugia.
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GUANTES DE EXAMEN LATEX
LIMPIO, DE UN SOLO USO

» Curaciones planas.

* Toma de muestras para examenes de laboratorio.

» Barrera protectora en procedimientos que impliggentaminacion con sangre o
fluidos corporales de alto riesgo y que no requigi@ante estéril.

» Aislamientos.

» Tacto vaginal en pacientes sin trabajo de parto.

» Atencion dental no invasiva.

» Instalacién de sonda nasogastrica, nasoyeyunales.

* Toma de muestras para cultivos microbioldgicos.

GUANTE EXAMEN DE POLIETILENO
LIMPIO, DE UN SOLO USO

» Confort del paciente.
* Manejo de fluidos corporales de bajo riesgo.

GUANTES DOMESTICOS
GUANTES DE GOMA LATEX AFELPADOS LIMPIOS, REUSABLES

» Para contacto con materiales o ambiente, no pangiah de pacientes
» Descontaminacion y lavado de material.
* Aseo hospitalario

GUANTES INDUSTRIALES
GUANTES DE GOMA GRUESOS LIMPIOS, REUSABLES

» Traslado de ropa sucia desde los servicios

* Manipulacién de ropa sucia en Lavanderia

» Retiro y transporte de basura.

* Manipulacion de basura contaminada en Incinerador
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