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 Descripción de Cargos 
 
Nombre del Cargo  NUTRICIONISTA CONSULTORIO ESPECIALIDADES. 
Dependencia 
Administrativa 

Jefe Consultorio de Especialidades. 

Dependencia técnica Coordinador del policlínico. 
Centro 
responsabilidad 
asociado 

Sub-Departamento Consultorio de Especialidades. 

Descripción general 
del cargo  

Nutricionista encargada de la atención de distintos policlínicos,  
especialmente los relacionados con; Diabetes Mellitus, Hipertensión 
arterial, Obesidad y Dislipidemias.  La profesional se encargará de  
planificar, ejecutar y evaluar actividades relacionadas con la  
alimentación, nutrición y dietética del individuo. 

Descripción 
especifica de 
Funciones  

1)Identificación del paciente. 
2)Antropemetría. 
3)Clasificación nutricional. 
4)Anamnesis nutricional. 
5)Encuesta alimentaria. 
6)Diagnóstico nutricional. 
7)Prescripción dietética. 
10)Registro en ficha. 
11)Derivaciones. 
12)Citación próximo control. 
13)Solicitud de exámenes. 
14)Educación con grupo de pacientes y familiares. 
15)Llevar estadística  
16)Otras labores pertinentes a su cargo. 

Responsabilidades 
Asignadas al Cargo 

Cumplir en forma eficiente y oportuna con las labores asignadas. 

Atribuciones 
Asignadas al Cargo 

Las acciones que deba realizar de acuerdo a su rol. 

Unidades con que se 
Relaciona 

Con todos los policlínicos del Sub-Departamento, Sub-Depto. 
Hospitalizados y otros miembros de la red asistencial. 

Jefaturas y/o personal 
a cargo 

Equipo de trabajo. 

Actualizaciones 30 de agosto de 2011. 
 
 
 
 
 
       Sra. Marisol Muñoz Vera. 
                  Enfermera Supervisora. 
                        Sub-Depto. Consultorio Especialidades. 
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